
L'internat, c'est envisager l'hébergement lycéen dans une 
approche intégrant une dimension éducative importante, 
conciliant tout à la fois les exigences de travail scolaire et 
la nécessité d'équilibre de chaque jeune par une ouverture 
vers le sport, la musique, la culture (théâtre, cinéma ... )  
C'est aussi développer la responsabilité, l'autonomie et 
la valorisation de chacun par une réelle implication dans 
toutes les dimensions de la vie lycéenne, et en particulier 
sur le temps 17h30 - 8h (periode hors temps hors scolaire). 

Lieu de Travail
Lieu de Vie

L’internat accueille les Lycéens, filles et garçons, de la Seconde à la Terminale, du lundi au vendredi. 
Il a pour objectif de placer les élèves dans les meilleures conditions de vie et 
d’épanouissement individuel et collectif. Cette structure favorise l’apprentissage du sens de la vie en  
collectivité, l’autonomie et la responsabilisation de chaque jeune dans un climat propice au travail.  
Les règles de vie ont pour objectif de permettre à chacun de trouver un cadre favorable à sa réussite  
scolaire et à l’épanouissement de sa personnalité. 

L’internat Saint Sauveur...

L’internat favorise  
l’apprentissage de l’autonomie 

et des responsabilités, tout en restant 
encadré. Il favorise le respect de  

l’individu, du groupe et des  
règles de vie collective.

Offrir  
un cadre de 

travail

Être attentif 
 au travail de chacun : 

entretien avec les assistants 
d’éducation d’internat et lien 

avec les professeurs  
principaux

Donner  
accès à des temps d’étude 

adaptés et différenciés travail en salle 
d’étude, salle pour travail en binôme, 
étude individuelle, groupe d’entraide, 

soutien scolaire dispensé par des 
enseignants 

Savoir 
diagnostiquer 

 les difficultés et tenter 
d’y remédier
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Etre interne à  
Saint Sauveur



Soirée à l’internat et repas à thème    Activités sportives

Activités le mercredi après-midi 

          
                Animation santé

6 h 45  
à partir de 7 h  
7 h 45 
17 h 45  
18h-18h45 
18h45-20h  
20h-21h  
22 h 15

Les frais annuels d’internat s’élèvent à 2 893 €.
 f Un règlement de 150 € d’arrhes vous sera 

demandé et encaissé lors de la validation du 
dossier dématérialisé (déductible de la 1ère 
facture)

 f Un chèque de 330 € sera demandé et  
encaissé lors de l’installation dans la chambre,  

Lever  
Petit déjeuner 
Fermeture des internats  
Accueil dans les internats  
Etude  
Dîner et Temps de détente 
Etude  
Extinction des lumières 

Les activités proposées

Atelier Poterie

Sortie VTT

Les horaires Les conditions tarifaires

Lycée Saint-Sauveur
 

16 place Saint-Sauveur - BP 80315 - 35603 Redon Cedex
Tél. 02 99 71 27 44
administration@lycee-saint-sauveur-redon.eu
www.lycee-saint-sauveur-redon.eu

L’internat des filles 
«Les jardins d ‘Ermengarde» est situé sur Ie 

site du Collège Le Cleu Saint Joseph, 
 26 Rue Saint Michel à Redon.

Marie Hélène Quémard

Responsable de la Vie Scolaire et des Internats
Tél. 02 99 71 69 11
cpe@lycee-saint-sauveur-redon.eu

Surf

Repas de Noël

Goûter

Un règlement de 150€ d’arrhes vous sera 
demandé et encaissé lors de la validation du 
dossier dématérialisé (déductible de la 1ère 
facture)
Un chèque de 330€ sera demandé et  
encaissé lors de l’installation dans la chambre, 
(frais d’internat du mois de septembre)

L’internat des garçons est installé dans l’enceinte 
du Lycée autour du jardin du cloître


